
 

 

 
 
 
Methodenkoffer Systemische Arbeit (vhs concept) 
 
Vertiefende Module für die systemische Arbeit 
 
Ziel dieses Lehrgangs ist die vertiefte Professionalisierung im 

Bereich der systemischen Beratung. Im Vordergrund steht die 

Erweiterung der Handlungskompetenzen der Teilnehmenden 

in ihrer Arbeit mit Systemen. Schwerpunkte sind dabei die 

Vertiefung und Stärkung sozialer, kommunikativer, metho- 

discher und beraterischer Kompetenzen. 

 

Folgende Module können besucht werden: 

 

• Systemisches Fragen 

• Genogrammarbeit 

• Aufstellungsformate 

• Achtsamkeit 

 

Jedes Modul umfasst insgesamt 24 Unterrichtseinheiten und kann auch 

einzeln gebucht werden:  

 

• 20 UE Präsenzunterricht 

• 4 UE Supervision  

 

Zielgruppe 
An den Modulen des Methodenkoffers kann teilnehmen, wer eine Teilnahme an der  

Weiterbildung zur Systemischen Beratung durch ein Zertifikat von vhsConcept belegen 

kann.  Ebenfalls teilnehmen können Systemische Praktiker*innen, die ihre eigenen  

systemischen Handlungskonzepte erweitern möchten und durch Zertifikat belegen 

können, dass sie der Systemischen Beratungsqualifizierung nach vhsConcept  

vergleichbare Weiterbildungen erfolgreich abgeschlossen haben. 

 

Abschluss 
Die erfolgreiche Teilnahme an mindestens drei Modulen wird mit einem Zertifikat von  

vhsConcept/Landesverband der Volkshochschulen Niedersachsens e.V. bescheinigt. 

Dazu reichen die Sie Kopien ihrer Teilnahmebescheinigungen beim Landesverband/ 

vhsConcept ein. 


